
どんな　場
ば

合
あ い

が　あるかな?

リレーの　4人
にん

の　走
はし

る　順
じゅん

序
じょ

や、バスケットボールの
4つの　チームの　対

たい

戦
せん

には、どんな　場
ば

合
あい

が　あるか
話
はな

し合
あ

ってみよう。

スポーツ大
たい

会
かい

◯月
がつ

△日
にち

　校
こう

庭
てい

、体
たい

育
いく

館
かん

リレー バスケットボール 長
なが

縄
なわ

とび

あみ

リレーでは、例
たと

えば、あおいさん、えりさん、いくとさん、
うみひこさんの　順

じゅん

が　考
かんが

えられるよ。ほかにも…。

みさき

バスケットボールでは、A
エー

と　B
ビー

、C
シー

と　D
ディー

の

試
し

合
あい

が　あるよ。ほかにも…。
りく

何
なん

通
とお

り　あるのかな。
上
じょう

手
ず

に　調
しら

べたいな。

スポーツを　して、
生
せい

活
かつ

を　より　楽
たの

しく

豊
ゆた

かに　しよう。

スポーツ大
たい

会
かい

で、
クラスの　みんなとの
思
おも

い出
で

を　つくりたいな。
うみひこ えり

いくと

●4人
にん

が　1チームで　走
はし

る。

★走
はし

る　順
じゅん

序
じょ

を　決
き

めておく。

あおいさん、いくとさん、うみひこさん、
えりさんの　4人

にん

で　チームを　作
つく

ります。

最
さい

初
しょ

に　走
はし

りたいな。

あおい

リレー

●A
エー

、B
ビー

、C
シー

、D
ディー

の　4つの　チームで

　試
し

合
あい

を　する。
★どのチームも、ほかの　チームと

　1回
かい

ずつ　試
し

合
あい

を　する。

バスケットボール

どんな　対
たい

戦
せん

が

あるかな。

オープニング

ムービー

うみひこさんの　学
がっ

校
こう

では、スポーツ大
たい

会
かい

を　行
おこな

います。
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順
じゅん

序
じ ょ

よく　整
せ い

理
り

して　調
し ら

べよう

並
なら

べ方
かた

と　組
く

み合
あ

わせ方
かた

12
あおいさんたちは、4人

にん

で　チームを

作
つく

り、リレーに　出
しゅつ

場
じょう

します。

えりうみひこいくとあおい

 落
お

ちや　重
かさ

なりが　ないように　調
しら

べる　方
ほう

法
ほう

を　考
かんが

えよう。

　1番
ばん

めに　あおいさんが　走
はし

る　場
ば

合
あい

に、どんな　順
じゅん

序
じょ

が　あるか　調
しら

べましょう。1

1
　あおいさん、いくとさん、うみひこさん、えりさんの
4人

にん

で　リレーの　チームを　作
つく

り、1
ひとり

人1回
かい

ずつ　走
はし

ります。
　走

はし

る　順
じゅん

序
じょ

には、どんな　ものが　あるか　調
しら

べましょう。

並
なら

べ方
かた

1

あおい … ア
いくと … イ
うみひこ … ウ
えり … エ

1番
ばん

め

あおい

えり

えり

うみひこ

2番
ばん

め

いくと

あおい

いくと

いくと

3番
ばん

め

うみひこ

うみひこ

あおい

えり

…

4番
ばん

め

えり

いくと

うみひこ

あおい

ばらばらに　調
しら

べるのは　たいへんだね。
書
か

くのも　たいへんだな。 下
した

のように、名
な

前
まえ

を

記
き

号
ごう

に おきかえると

考
かんが

えやすいよ。

みさき

まず、1番
ばん

めに　走
はし

る　人
ひと

を　決
き

めて、順
じゅん

序
じょ

よく…。

しほ

何
なん

通
とお

り　あるのかな。

こうた

走
はし

る　人
ひと

は　4人
にん

でも、走
はし

る　順
じゅん

序
じょ

は

いろいろ　ありそうだね。

はると

シミュレー

ション
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　みさきさんと　はるとさんは、1番
ばん

めを
アに　する　場

ば

合
あい

の　順
じゅん

序
じょ

を　調
しら

べました。

　みさきさんの　考
かんが

えを

説
せつ

明
めい

しましょう。

2

　はるとさんの　考
かんが

えを

説
せつ

明
めい

しましょう。

3

　2
ふたり

人の　考
かんが

えを　比
くら

べて、

気
き

づいた　ことを　いいましょう。

4

りく

まず、1番
ばん

めが　アの　場
ば

合
あい

は、

2番
ばん

めは　イ、ウ、エの　うちの
どれか　1つに　なります。
次
つぎ

に、2番
ばん

めが　イの　場
ば

合
あい

は…。

あみ

みさきさんの　考
かんが

えは、
結
けっ

果
か

が　見
み

やすいね。
こうた

はるとさんの　考
かんが

えは、
書
か

く　回
かい

数
すう

が…。

はるとさんの　図
ず

のように、起
お

こりうる　すべての　場
ば

合
あい

を、
枝
えだ

分
わ

かれした　樹
じゅ

木
もく

のように　かいた　ものを、 樹
じゅ

形
けい

図
ず

と　いいます。

1 2 3 4

ア イ ウ エ

ア イ エ ウ

ア ウ イ

ア ウ

ア エ

ア

みさき

はると

1 2 3 4

ア

イ

ウ

ウ

エ

イ

エ

ウ

1番
ばん

めを

1と 書
か

いて…。
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 落
お

ちや　重
かさ

なりが　ないように　調
しら

べよう。

　1番
ばん

めが　アの　場
ば

合
あい

の　走
はし

る　順
じゅん

序
じょ

は、何
なん

通
とお

り　ありますか。5

2
　 1  、 2  、 3  、 4 の　4枚

まい

の　カードのうちの　2枚
まい

を　選
えら

んで、
2けたの　整

せい

数
すう

を　つくります。どんな　整
せい

数
すう

が　できますか。

　1番
ばん

めが　イ、ウ、エの　場
ば

合
あい

について、それぞれ　何
なん

通
とお

り　あるか、

はるとさんのような　図
ず

に　表
あらわ

して　調
しら

べましょう。

6

　4人
にん

が　走
はし

る　順
じゅん

序
じょ

は、全
ぜん

部
ぶ

で　何
なん

通
とお

り　ありますか。7

　2
ふたり

人の　考
かんが

えを　説
せつ

明
めい

しましょう。1

　2けたの　整
せい

数
すう

は、全
ぜん

部
ぶ

で　何
なん

通
とお

り　できますか。2

調
しら

べた　結
けっ

果
か

を　見
み

なおして、自
じ

分
ぶん

の

考
かんが

えた 順
じゅん

序
じょ

が あるか 確
たし

かめよう。

しほ

わたしは、エ→イ→ウ→アの
順
じゅん

序
じょ

を 考
かんが

えました。調
しら

べた

図
ず

や 表
ひょう

に、確
たし

かに あります。

はると

図
ず

や　表
ひょう

を　使
つか

って、順
じゅん

序
じょ

よく　調
しら

べれば　いいね。

まとめ

ほじゅう

245ページ マ

　並
なら

べ方
かた

を　調
しら

べる　ときは、　図
ず

や　表
ひょう

に　表
あらわ

して　順
じゅん

序
じょ

よく　調
しら

べると　よい。

まとめ

名
な

前
まえ

を　記
き

号
ごう

に　おきかえて　書
か

くと　いいね。

1

2

3

4

2

1

…

十
じゅう

一
いち

一
いち

十
じゅう

あみ りく

十
じゅう

一
いち

2 1

2

2

…

十
じゅう

　一
いち

1　2

1　3

1　4

十
じゅう

の位
くらい

を　十
じゅう

、一
いち

の位
くらい

を　一
いち

と

書
か

いて…。
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3
　メダルを　続

つづ

けて　3回
かい

　投
な

げます。
　このとき、表

おもて

と　裏
うら

の　出
で

方
かた

には、どんな　場
ば

合
あい

が　ありますか。

表
おもて

裏
うら

 落
お

ちや　重
かさ

なりが　ないように　調
しら

べよう。

　1回
かい

めが　裏
うら

の　ときについて、図
ず

や　表
ひょう

に　表
あらわ

して　調
しら

べましょう。1

　こうたさんと　しほさんは、表
おもて

を　○、裏
うら

を　○と　して、
1回

かい

めが　表
おもて

の　ときを、図
ず

や　表
ひょう

に　表
あらわ

して　調
しら

べました。

1回
かい

めを

1と 書
か

いて…。

　表
おもて

と　裏
うら

の　出
で

方
かた

は、全
ぜん

部
ぶ

で　何
なん

通
とお

り　ありますか。2

あみ

図
ず

や　表
ひょう

を　使
つか

って、順
じゅん

序
じょ

よく　調
しら

べれば　いいね。

まとめ

パスワードは　何
なん

通
とお

り？ますりん通
つう

信
しん

はると

4つの　数
すう

字
じ

の

並
なら

べ方
かた

を　調
しら

べて…。

0000、0001、…、
9998、9999

1 2 3

こうた しほ

1 2 3

　いくつかの　数
すう

字
じ

を　使
つか

って4けたの　パスワードを　つくります。

◯1 　1、2、3、4の、4つの　数
すう

字
じ

を　1回
かい

ずつ　使
つか

う　とき、

　何
なん

通
とお

りの　パスワードが　できるでしょうか。

　日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

では、0から　9までの　数
すう

字
じ

を　使
つか

った

パスワードが　多
おお

く　使
つか

われています。

◯2 　0から　9までの　数
すう

字
じ

を　何
なん

回
かい

も　使
つか

って　よい　とき、

　10000通
とお

りの　パスワードが　できます。

　その理
り

由
ゆう

を　考
かんが

えてみましょう。
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A
エー

、B
ビー

、C
シー

、D
ディー

の　4つの　チームで

バスケットボールの　試
し

合
あい

を　します。

どのチームも、ほかの　チームと

1回
かい

ずつ　試
し

合
あい

を　します。

はると

どんな　対
たい

戦
せん

が　あるのかな。

みさき

全
ぜん

部
ぶ

で　何
なん

試
し

合
あい

　あるのかな。

　A
エー

の　相
あい

手
て

に　なる　チームを　いいましょう。

　また、B
ビー

、C
シー

、D
ディー

の　相
あい

手
て

に　なる　チームを、それぞれ　いいましょう。

1

1
　A

エー

、B
ビー

、C
シー

、D
ディー

の　4つの　チームで、バスケットボールの
試
し

合
あい

を　します。
　どのチームも、ほかの　チームと　1回

かい

ずつ　試
し

合
あい

を　する　とき、
どんな　対

たい

戦
せん

が　あるか　調
しら

べましょう。

組
く

み合
あ

わせ方
かた

2

しほ

A
エー

対
たい

B
ビー

と　B
ビー

対
たい

A
エー

は、
同
おな

じだから…。
りく

A
エー

対
たい

B
ビー

、C
シー

対
たい

D
ディー

、…。
ばらばらに　考

かんが

えると

わかりにくいな。

 落
お

ちや　重
かさ

なりが　ないように　調
しら

べる

方
ほう

法
ほう

を　考
かんが

えよう。

A
エー

B
ビー

C
シー

B
ビー

A
エー

あみ

まず、1つの　チームを　決
き

めて、
順
じゅん

序
じょ

よく…。

こうた

並
なら

べ方
かた

のときと 同
おな

じように　考
かんが

えると
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　はるとさんの　考
かんが

えを

説
せつ

明
めい

しましょう。

2

　しほさんの　考
かんが

えを

説
せつ

明
めい

しましょう。

3

　みさきさんの　考
かんが

えを

説
せつ

明
めい

しましょう。

4

　3人
にん

の　考
かんが

えを　比
くら

べて、気
き

づいた　ことを　いいましょう。5

　はるとさんと　しほさんは、下
した

のような　表
ひょう

に　表
あらわ

して　調
しら

べました。

りく

A
エー

・B
ビー

と　B
ビー

・A
エー

は

同
おな

じ　試
し

合
あい

だから…。

それぞれの　◯は、
どんな　対

たい

戦
せん

を

表
あらわ

しているかな。

それぞれの　線
せん

は、
何
なに

を　表
あらわ

しているかな。

　みさきさんは、下
した

のような　図
ず

を　かいて　調
しら

べました。

りく

みさきさんの　考
かんが

えは、
対
たい

戦
せん

を　図
ず

形
けい

の　辺
へん

と　対
たい

角
かく

線
せん

で…。

こうた

はるとさんの　考
かんが

えは、

1つずつ　書
か

いていくから、
数
かず

が　多
おお

い　ときには…。
あみ

しほさんの　考
かんが

えは、
表
ひょう

の　半
はん

分
ぶん

だけを　使
つか

っていて、
重
かさ

なりが…。

対
たい

角
かく

線
せん

 262ページ ⑰

A
エー

の　試
し

合
あい

A
エー

・B
ビー

A
エー

・C
シー

A
エー

・D
ディー

B
ビー

の　試
し

合
あい

B
ビー

・A
エー

B
ビー

・C
シー

B
ビー

・D
ディー

C
シー

の　試
し

合
あい

D
ディー

の　試
し

合
あい

はると

しほ

A
エー

B
ビー

C
シー

D
ディー

A
エー

B
ビー

C
シー

D
ディー

みさき

A

B

D

C

エー ディー

ビー シー
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　4つの　チームの　対
たい

戦
せん

は、全
ぜん

部
ぶ

で　何
なん

通
とお

り　ありますか。6

　身
み

のまわりから、並
なら

べ方
かた

や　組
く

み合
あ

わせ方
かた

の　学
がく

習
しゅう

が　使
つか

える　場
ば

面
めん

を

見
み

つけましょう。また、どんな　場
ば

合
あい

が　あるか　調
しら

べましょう。

2

4人
にん

が　学
がく

習
しゅう

感
かん

想
そう

を

発
はっ

表
ぴょう

します。

あみ

発
はっ

表
ぴょう

する　順
じゅん

序
じょ

は

何
なん

通
とお

り　あるのかな。

カレーせんべい、グミ、ラムネ、ドーナツの

4つの　おかしの　中
なか

から、ちがう　種
しゅ

類
るい

の　3つを　選
えら

びます。

　組
く

み合
あ

わせ方
かた

を　調
しら

べる　ときも、　並
なら

べ方
かた

の　とき　と同
おな

じように、

図
ず

や　表
ひょう

に　表
あらわ

して　順
じゅん

序
じょ

よく　調
しら

べると　よい。

まとめ

組
く

み合
あ

わせ方
かた

では、A
エー

対
たい

B
ビー

と　B
ビー

対
たい

A
エー

は

同
おな

じ　試
し

合
あい

の　ことを　表
あらわ

しているね。

　バニラ、チョコレート、ストロベリー、

オレンジ、グレープの　5つの

アイスクリームの　中
なか

から、ちがう　種
しゅ

類
るい

の

2つを　選
えら

んで　買
か

います。

　どんな　組
く

み合
あ

わせが　ありますか。

　また、全
ぜん

部
ぶ

で　何
なん

通
とお

り　ありますか。

1

練
れん

習
しゅう

ほじゅう

245ページ ミ

みさき

どんな　選
えら

び方
かた

が

あるのかな。

こうた

何
なん

通
とお

りの

選
えら

び方
かた

が

できるのかな。

練
れん

習
しゅう
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　あおいさんは、学
がく

習
しゅう

した　ことを　使
つか

って、レストランで　どんな　セットが

できるのか　調
しら

べています。

　Ⓐ
エー

、Ⓑ
ビー

、Ⓒ
シー

は、それぞれ　いくつ　ありますか。1

並
なら

べ方
かた

と　組
く

み合
あ

わせ方
かた

いかしてみよう

学
がく

習
しゅう

の
しあげ

Ⓐ
エー

、Ⓑ
ビー

、Ⓒ
シー

から、
1つずつ
お選

えら

びください。

あおい

どれに　しようかな。

　セットは　全
ぜん

部
ぶ

で　何
なん

通
とお

り　できますか。2

　飲
の

み物
もの

は、オレンジジュース、ウーロン茶
ちゃ

の　2つの　中
なか

から  

1つ　選
えら

びます。

　Ⓐ
エー

、Ⓑ
ビー

、Ⓒ
シー

、飲
の

み物
もの

では、選
えら

び方
かた

は　全
ぜん

部
ぶ

で　何
なん

通
とお

り　ありますか。

3

何
なん

通
とお

り　できるか　予
よ

想
そう

してから　調
しら

べてみよう。
調
しら

べた 結
けっ

果
か

は、予
よ

想
そう

と A
くら

べて どうだったかな。
カ

サ ス

ヨプ

Ⓐ
エー

Ⓑ
ビー

Ⓒ
シー

しほ

Ⓐ
エー

カレーライス スパゲッティ オムライス

Ⓑ
ビー

サラダ スープ

Ⓒ
シー

プリン ヨーグルト

ランチセットメニューランチセットメニュー

りく

2 で　調
しら

べた　ことを…。

184



　右
みぎ

の　4種
しゅ

類
るい

の　お金
かね

が　1枚
まい

ずつ

あります。

　このうち　2枚
まい

を　組
く

み合
あ

わせて

できる　金
きん

額
がく

を　全
ぜん

部
ぶ

　いいましょう。

2

 181ページ 1

 組
く

み合
あ

わせ方
かた

を

調
しら

べられる

かな？

　3人
にん

が　横
よこ

に　1列
れつ

に　並
なら

んで

写
しゃ

真
しん

を　とります。

　並
なら

び方
かた

は　全
ぜん

部
ぶ

で　何
なん

通
とお

り

ありますか。178ページの

はるとさんのような　図
ず

に

表
あらわ

して　調
しら

べましょう。

1

 177ページ 1

 並
なら

び方
かた

を

調
しら

べられる

かな？

順
じゅん

序
じょ

を　 ①、②、③ と　して、また、

3人
にん

を　記
き

号
ごう

に おきかえて 書
か

こう。

　並
なら

べ方
かた

や　組
く

み合
あ

わせ方
かた

を　調
しら

べる　ときに　使
つか

うと　よいと　思
おも

う　方
ほう

法
ほう

を、

全
ぜん

部
ぶ

　選
えら

びましょう。

　㋐　思
おも

いついた　ものから　順
じゅん

に　書
か

いて　調
しら

べる。

　㋑　図
ず

や　表
ひょう

に　表
あらわ

して、順
じゅん

序
じょ

よく　調
しら

べる。

　㋒　調
しら

べる　ものの　名
な

前
まえ

や　条
じょう

件
けん

を、記
き

号
ごう

に　おきかえて　調
しら

べる。

～大
たい

切
せつ

な　見
み

方
かた

･ 考
かんが

え方
かた

つないでいこう 算
さん

数
すう

の目
め

落
お

ちや　重
かさ

なりを　なくす　ために、整
せい

理
り

し、順
じゅん

序
じょ

立
だ

てて　考
かんが

える1

たしかめよう

 『できるように　なった　こと』『次
つぎ

に　考
かんが

えてみたい　こと』は　どんな　ことかな。

みさき

いろいろな　場
ば

面
めん

で、
並
なら

べ方
かた

や　組
く

み合
あ

わせ方
かた

を

調
しら

べられるように　なったよ。
こうた

アイスクリームの　組
く

み合
あ

わせの

場
ば

面
めん

で、アイスクリームの
種
しゅ

類
るい

が　もっと　たくさんの　ときを
調
しら

べてみたいな。

練
れん

習
しゅう
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関
かん

係
けい

に　注
ちゅう

目
もく

して ● 図
ず

、表
ひょう

、式
しき

を　使
つか

って　考
かんが

える ●

　右
みぎ

の　図
ず

のように、正
せい

三
さん

角
かく

形
けい

の　板
いた

を

並
なら

べていきます。

　21段
だん

めには、正
せい

三
さん

角
かく

形
けい

の　板
いた

が　何
なん

枚
まい

並
なら

びますか。

1

　板
いた

の　数
かず

y
ワイ

は、段
だん

の　数
かず

x
エックス

に　A
ひ

例
れい

していますか。2

考
かん
が

える
　力
ちか
ら

を

のば
そう

・・・1段め
・・・2段め
・・・3段め

みさき

数
かず

が　少
すく

ない　ときで　考
かんが

えて、
関
かん

係
けい

が　見
み

つからないかな。
りく

21段
だん

めまで　図
ず

を　かけば
わかるけど…。

　段
だん

の　数
かず

を　x
エックス

段
だん

め、板
いた

の　数
かず

を　y
ワイ

枚
まい

と　して、1段
だん

め、2段
だん

め、…と、

6段
だん

めまで　順
じゅん

に　板
いた

の　数
かず

を　求
もと

めてみましょう。

1

枚

枚

・・・5枚
・・・3枚
・・・1枚

枚

1 2 3

1 3 5

4 5 6

y（枚）板の　数

x（段め）段の　数

図
ず

を　かいて　数
かぞ

え、表
ひょう

に　整
せい

理
り

する。
何
なに

か　きまりは　ないかな…。

はると

　21段
だん

めに　並
なら

ぶ　板
いた

の　数
かず

を、見
み

つけた　関
かん

係
けい

を　使
つか

って　求
もと

めましょう。4

　はるとさんの　考
かんが

えの　表
ひょう

を　見
み

て、段
だん

の　数
かず

と　板
いた

の　数
かず

の　関
かん

係
けい

を　調
しら

べましょう。3

段
だん

の　数
かず

が　1　増
ふ

えると、

板
いた

の　数
かず

は　どうなっているかな。

1 2 3

1 3 5

4 5x（段め）

y（枚）

段の　数

板の　数

あみ こうた

段
だん

の　数
かず

と　板
いた

の　数
かず

を

A
くら

べてみると…。

1 2 3

1 3 5

4 5x（段め）

（枚）y

段の　数

板の　数

だん

だん

だん

まい

まい

まい

まい

まい

まい

だん かず だん

いた かず まい

だん かず だん

ワイ

エックス

エックス

いた かず まいワイ

だん かず だんエックス

いた かず まいワイ
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関
かん

係
けい

に　注
ちゅう

目
もく

して ● 図
ず

、表
ひょう

、式
しき

を　使
つか

って　考
かんが

える ●

　あみさんの　最
さい

後
ご

の　式
しき

1 + 2 * （21 - 1） の、1、2、（21 - 1）は、

それぞれ　何
なに

を　表
あらわ

していますか。

6

2枚ずつ　増える。
1+2+2+ ……… +2 =1+2*（21-1）

2が　（21-1）こ

1 2 3

1 3 5 7 9

4 5

11

6 21x（段め）

y

段の　数

板の　数 （枚）

= 答え　 枚

あみ

こうた

段の　数に、段の　数から　1　ひいた　数を　たすと、
板の　数に　なる。

1段め … 1+0=1

2段め … 2+1=3

3段め … 3+2=5

4段め … 4+3=7

段
の  

数

板
の  

数
0 1 2 3 4 201 2 3

1 3 5 7 9

4 5 21段の　数

板の　数

x（段め）

y（枚）
5

11

6

　　21+20 = 答え　 枚

　あみさんの　考
かんが

えを　使
つか

って、50段
だん

めに　並
なら

ぶ　板
いた

の　数
かず

を　求
もと

めましょう。7

式
しき

1 + 2 * （  - 1） = 答
こた

え  枚
まい

　あみさんの　考
かんが

えを　もとに、段
だん

の　数
かず

x
エックス

と　板
いた

の　数
かず

y
ワイ

の　関
かん

係
けい

を　表
あらわ

す　式
しき

を、

x
エックス

と　y
ワイ

を　使
つか

って　書
か

きましょう。

8

1 + 2 * （  - 1） = 

いろいろな　段
だん

の　数
かず

の

ときの　板
いた

の 数
かず

を、式
しき

を

使
つか

って 求
もと

めてみよう。

しほ

こうたさんの　考
かんが

えも、x
エックス

と　y
ワイ

を

使
つか

って　式
しき

に　表
あらわ

せるのかな。

　2
ふたり

人の　考
かんが

えを　説
せつ

明
めい

しましょう。5
あみさんは、表

ひょう

を　横
よこ

に

見
み

て 考
かんが

えているね。
こうたさんは どうかな。

だん かず だん

いた かず まいワイ

エックス

だん かず だん

いた かず まいワイ

エックス

まい ふ

こた まい

こた まい

だん かず だん かず かず

いた かず

だん

だん

だん

だん

だ
ん

か
ず

い
た

か
ず
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わたしたちは、海
うみ

から　食
た

べ物
もの

など　多
おお

くの

めぐみを　受
う

けて　生
い

きています。今
いま

、その
海
うみ

で　ごみが　増
ふ

えていて、生
い

き物
もの

に　ひ害
がい

が

出
で

るなど、大
おお

きな　問
もん

題
だい

に　なっています。

算
さん数
すう

で

読
よ

みと
こう

　あみさんたちは、海
うみ

の　ごみの　問
もん

題
だい

について　調
しら

べ、
データ1、データ2を　見

み

つけました。
1

　日
にっ

本
ぽん

の　海
かい

洋
よう

ごみの　中
なか

の　プラスチックの　重
おも

さは、海
かい

洋
よう

ごみ全
ぜん

体
たい

の　およそ

何
なん

分
ぶん

の一
いち

ですか。

1

　データ1、データ2から、日
にっ

本
ぽん

の　海
かい

洋
よう

ごみについて　わかる　ことを

説
せつ

明
めい

しましょう。

2

日
にっ

本
ぽん

の　海
かい

洋
よう

ごみの　種
しゅ

類
るい

と

割
わり

合
あい

（重
おも

さ）
データ1 日

にっ

本
ぽん

の　海
かい

洋
よう

ごみの　種
しゅ

類
るい

と

割
わり

合
あい

（個
こ

数
すう

）
データ2

58%

23%
プラスチック

金属、布、
ガラスなどの
人工物

木材

自然物

6%

13%

〔海
かい

洋
よう

ごみを　めぐる　最
さい

近
きん

の　動
どう

向
こう

（環
かん

境
きょう

省
しょう

、　

平
へい

成
せい

30年
ねん

9月
がつ

）を　もとに　自
じ

社
しゃ

で　作
さく

成
せい

〕

16%

66%

プラスチック

金属、布、
ガラスなどの
人工物

木材

自然物

7%

11%

〔海
かい

洋
よう

ごみを　めぐる　最
さい

近
きん

の　動
どう

向
こう

（環
かん

境
きょう

省
しょう

、　

平
へい

成
せい

30年
ねん

9月
がつ

）を　もとに　自
じ

社
しゃ

で　作
さく

成
せい

〕

プラスチックごみについて

調
し ら

べよう 　　　　　　　 Webページ

あみ

データ1を　見
み

ると、
自
し

然
ぜん

物
ぶつ

の　ごみが　多
おお

いので、
わたしたちが　出

だ

す　ごみは
そこまで　多

おお

くないのかな。 りく

でも、重
おも

さだけだと…。
データ2を　見

み

ると、個
こ

数
すう

は

全
ぜん

体
たい

の　およそ 2�3
が…。

しほ

プラスチックごみって、どのような　ものが　多
おお

いのかな。

きん��ぞく　　　�ぬの

じん��こう��ぶつ

もく��ざい

し　ぜん��ぶつ

きん��ぞく　　　�ぬの

じん��こう��ぶつ

もく��ざい

し　ぜん��ぶつ
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　日
にっ

本
ぽん

の　海
かい

洋
よう

ごみ全
ぜん

体
たい

の　個
こ

数
すう

の

うち、プラスチックボトル類
るい

の

個
こ

数
すう

は、全
ぜん

体
たい

の　何
なん

%に

なりますか。四
し

捨
しゃ

五
ご

入
にゅう

して、

整
せい

数
すう

で　答
こた

えましょう。

3

しほさんは、海
かい

洋
よう

プラスチックごみについて　調
しら

べ、データ3を　見
み

つけました。

日
にっ

本
ぽん

の　海
かい

洋
よう

プラスチックごみの

種
しゅ

類
るい

と　割
わり

合
あい

（個
こ

数
すう

）
データ3

4%

48%
27%

プラスチック
ボトル類

容器、ポリぶくろ、
ストロー、フォーク、
スプーン、ナイフ、
飲み物を 混ぜる 棒
あみ、ロープ

その他

あみ、ロープ以外の
漁具

10%

11%

〔海
かい

洋
よう

ごみを　めぐる　最
さい

近
きん

の　動
どう

向
こう

（環
かん

境
きょう

省
しょう

、　

平
へい

成
せい

30年
ねん

9月
がつ

）を　もとに　自
じ

社
しゃ

で　作
さく

成
せい

〕

しほ

データ2から、海
かい

洋
よう

ごみ

全
ぜん

体
たい

の　プラスチックごみの
割
わり

合
あい

は　66�%。
データ3を　見

み

ると、
そのうちの　 �%が…。

プラスチックごみについて

調
し ら

べよう 　　　　　　　 Webページ

こうたさんは、プラスチックごみについて　調
しら

べている　なかで、リデュースという　ことばを
見
み

つけました。そして、
ペットボトルの　リデュースに
ついて、データ4を　見

み

つけました。

リデュースというのは、できるだけ　ものが　ごみに
なる ことを 減

へ

らす ための 取
と

り組
く

みの ことだよ。

年
とし

ごとの　ペットボトルの　軽
けい

量
りょう

化
か

についてデータ4

200

8.7
19.9 27.3

47.6

14.2

103.4

174.6181.4 176.8
0

5

10

15

20

25

180

100
80
60
40
20
0 30

2004

（千 t）

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2020

（%）

120
140
160

185.2

33.1

189.9

149.1

125.3

76.5
60.5

（年）
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

基
準
年
度
⬇

2004年と　同じ　作り方を　した　場合の
プラスチック使用量から　減らせた　プラスチックの　量

軽量化の  割合

0

25.3

減
ら
せ
た

　プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の

　量

軽
量
化
の

　割
合

24.823.623.923
21.3

18.4

15.5
94

11.6
9.4

8
5.64.73.7

1.7

〔PETボトルリサイクル推
すい

進
しん

協
きょう

議
ぎ

会
かい

作
さく

成
せい

資
し

料
りょう

を　もとに　自
じ

社
しゃ

で　作
さく

成
せい

〕

　下
した

の　考
かんが

えは　正
ただ

しいですか。理
り

由
ゆう

も　説
せつ

明
めい

しましょう。4

例
たと

えば、2020年
ねん

の　プラスチック使
し

用
よう

量
りょう

は、2004年
ねん

と　同
おな

じ　作
つく

り方
かた

を　した
場
ば

合
あい

と A
くら

べると、176800�t、また、25.3�% 少
すく

ないんだね。

2019年
ねん

と　2020年
ねん

を　A
くら

べると、減
へ

らせた　プラスチックの　量
りょう

は　2020年
ねん

のほうが

少
すく

ないから、ペットボトル1本
ぽん

あたりの　プラスチックの　量
りょう

は　2020年
ねん

のほうが　増
ふ

えた。

るい

よう　�き

の　　　　もの　　　　��ま　　　　　　�　ぼう

い　がい

ぎょ　ぐ

た

ねん　　　　　�おな　　　　　�つく　　　かた　　　　　　　　　　　　　�ば��あい

し��ようりょう　　　　　　　　へ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　�りょう

けいりょう�か　　　　　�わり�あい

ねん

へ

り
ょ
う

け
い
り
ょ
う�

か　
　
　
　
　
　

わ
り��

あ
い

き　

じ
ゅ
ん��

ね
ん　

��

ど

せん
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